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Frauen und Finanzen: 

Die Vorsorge in die  
eigene Hand nehmen!
 

Mittwoch, 12. Oktober 2022
16:00 bis 17:30 Uhr
Großer Saal der Arbeitskammer 
Fritz-Dobisch-Straße 6–8
66111 Saarbrücken



Frauen und Finanzen:

Die Vorsorge in die eigene Hand 
nehmen!

Die Erfahrung zeigt: Noch immer überlassen viele Frauen ih­
ren Partnern die Finanzverwaltung. Gründe dafür sind meist 
fehlendes Fachwissen, Angst vor Risiken oder einfach Desinte­
resse. Dies kann über längere Zeit hinweg gutgehen, stellt sich 
aber häufig als Einbahnstraße heraus. Vor allem in Trennungssi­
tuationen oder beim Versterben des Partners machen sich viele 
Frauen zum ersten Mal selbst Gedanken über ihre Finanzen. 
Dabei gilt in der Beratungsbranche schon lange das geflügelte 
Wort: Ein Mann ist keine Altersvorsorge! 

Frauen sollten sich im Sinne einer eigenen Existenzsicherung 
nicht nur um gute Arbeit mit angemessener Bezahlung küm­
mern, sondern sich auch aktiv mit der Weiterverwertung und 
Anlage des erworbenen Geldes befassen. Auch bei geringerem 
Einkommen ist es sinnvoll, sich frühzeitig mit den Finanzen zu 
beschäftigen, um sich langfristig besser abzusichern und Al­
tersarmut so gut es geht zu vermeiden.

Die Arbeitskammer bietet daher zusammen mit der Verbrau­
cherzentrale und dem Frauenrat Saarland eine Vortragsveran­
staltung zum Thema an. Gefolgt wird diese von zwei inhaltlich 
zusammenhängenden, vertiefenden und praxisorientierten 
Workshops der Verbraucherzentrale, die auf einander auf­
bauen. Dort steht das praktische Vorgehen der Frauen im 
Mittelpunkt (siehe dazu: www.arbeitskammer.de/frauenund­
finanzen/workshops).

Die Diplom­Ökonomin Dani Parthum ist selbstständige Journa­
listin und hat als Finanz­Coach viel Erfahrung damit, Frauen zu 
beraten, wie sie ihre Finanzen eigenständig regeln. Sie spricht 
in ihrem Vortrag darüber, wo die Gründe für die vielfach vor­
handene Zurückhaltung von Frauen bei diesen Themen liegen 
und was aktiv dagegen getan werden kann.

Anschließend erläutert Thomas Beutler, Finanzberater bei  
der Verbraucherzentrale Saarland, die üblichen Fehler, die  
bei Geldangelegenheiten gemacht werden und erläutert,  
wie diese vermieden werden können. Das weitere praktische 
Vorgehen kann in den später angebotenen Workshops 
besprochen werden.

https://www.arbeitskammer.de/frauenund-finanzen/workshops
https://www.arbeitskammer.de/frauenund-finanzen/workshops
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 16:00 Uhr Begrüßung der Teilnehmerinnen

 Beatrice Zeiger
  Geschäftsführerin  

der Arbeitskammer des Saarlandes 

 Annette Peteranderl
  Stellvertretende Vorsitzende  

des Frauenrats Saarland 

16:15 Uhr  Finanziell eigenständig  
statt abhängig und altersarm!

 Dani Parthum (online zugeschaltet)
 Journalistin und Finanzberaterin

16:50 Uhr  Die größten Fehler bei der Geldanlage –  
und wie man sie vermeidet

 Thomas Beutler
  Berater bei der Verbraucherzentrale Saarland  

für Geldanlage und Altersvorsorge

 Moderation
 Gertrud Schmidt
  Referatsleiterin Frauen­ und Gleichstellungspolitik 

der Arbeitskammer des Saarlandes



Arbeitskammer des Saarlandes 
Körperschaft des öffentlichen Rechts

Fritz-Dobisch-Straße 6–8 
66111 Saarbrücken

Tel. 0681 4005-251 
Fax 0681 4005-305

E-Mail: gesellschaftspolitik@arbeitskammer.de
www.arbeitskammer.de

ANMELDUNG

Die Teilnahme am AK-Thema ist kostenlos.

Wir bitten um vorherige Anmeldung online unter: 
www.arbeitskammer.de/frauenundfinanzen

Am 11. und 18. November 2022, 16:00 bis 18:00 Uhr, 
finden zwei inhaltlich zusammenhängende, vertiefen-
de und praxisorientierte Workshops in den Räumlich-
keiten der Verbraucherzentrale Saarland mit maximal 
18 Teilnehmerinnen statt. Hierfür ist ein Kostenbeitrag 
von 30 Euro an die Verbraucherzentrale zu entrichten.

Bitte melden Sie sich für die Workshops verbindlich an: 
www.arbeitskammer.de/frauenundfinanzen/workshops

https://www.arbeitskammer.de/frauenundfinanzen/workshop
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